
Beurteilungskriterien im Unterrichtsfach Bewegung und Sport 

Die Note im Unterrichtsfach Bewegung und Sport setzt sich aus nachfolgenden 

Teilbereichen zusammen (Anlehnung an das Kompetenzmodell des Bundesministeriums für 

Unterricht): 

Sachkompetenz 

- Geeignete Sportbekleidung (Sportgewand, Turnschuhe, Haargummi zum 

Zusammenbinden von langen Haaren, Schmuck entfernen) 

- Wissen und Einhalten von (Spiel)Regeln im Sportunterricht 

- Risiken und Gefahren bei der Sportausübung einschätzen lernen 

- Mitarbeit beim sachgemäßen Auf- und Abbau der Sportgeräte 

Sozialkompetenz 

- Verantwortung übernehmen, beispielsweise beim Helfen und Sichern von 

MitschülerInnen 

- Bereitschaft zu Teamgeist, Fairness und Hilfsbereitschaft  

Selbstkompetenz 

- Aktive Mitarbeit, wie Einbringen im Unterrichtsgeschehen, Pünktlichkeit, Mithilfe beim 

Her- und Wegräumen von Unterrichtsmaterialien, Selbstständigkeit .. 

- Sportengagement (Leistungs- und Anstrengungsbereitschaft, Teamgeist und 

Fairness, verantwortungsvoller Umgang mit Geräten, Rücksichtnahme, Beachtung 

der Sicherheitsanweisungen ..) 

- Altersentsprechende sportmotorische Mindestleistungen 

- Individuelle Leistungssteigerung sowie positiver Entwicklungsprozess 

 

 


